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Circolare n. 26 sec gen doc

Ai genitori e ai docenti delle seconde
della scuola secondaria

Oggetto: Classi seconde secondaria: progetto di educazione all’affettività

Come ogni anno, le classi seconde parteciperanno al progetto di educazione all'affettività, 
organizzato e tenuto da esperti del consultorio di Assago in collaborazione con la 
referente, prof.ssa Marianelli, con i seguenti obiettivi:

 Educare alla conoscenza di sé, delle proprie emozioni, dei propri bisogni e delle proprie 
aspettative;

 Potenziare le competenze dei ragazzi nella percezione e nell’espressione di sé e 
nell’ascolto e conoscenza dell’altro;

 Migliorare il clima relazionale all’interno del gruppo classe;

 Incrementare la capacità di stabilire positivi rapporti interpersonali per favorire una più 
consapevole gestione dei conflitti e la costruzione di dinamiche di tipo cooperativo e 
partecipativo;

 Promuovere momenti di riflessione su cosa significa essere in relazione con gli altri;

 Favorire un confronto ed un dialogo aperto tra ragazzi e ragazze in merito ai bisogni e 
alle paure di ciascuno, gli aspetti positivi e negativi della relazione con individui del 
sesso opposto;

 Aiutare i ragazzi a definire quali sono i valori sociali e culturali che influenzano la loro 
scelta esistenziale e relazionale.

Data l'emergenza Covid le attività si svolgeranno in meet, in orario pomeridiano, da casa, 
a partire dalla fine di ottobre. 

Calendario

Dott.ssa Rapomi (psicologa) e Dott. Torresin (psicologo) 

Struttura progetto per ogni classe: tre incontri di 2 moduli orari ciascuno con psicologi

DATA ORA CLASSE

Martedi 27.10 15:00 – 16:30 2A

Giovedì 05.11 15:00 – 16:30 2A

Martedì 10.11 15:00 – 16:30 2A
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DATA ORA CLASSE

Giovedì 19.11 15:00 – 16:30 2B

Marteì 24.11 15:00 – 16:30 2B

Venerdì 27.11 15:00 – 16:30 2B

Giovedi 03.12 15:00 – 16:30 2C

Giovedì 17.12 15:00 – 16:30 2C

Martedì 22.12 15:00 – 16:30 2C

Il dirigente scolastico
Alberto Ardizzone
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