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LABORATORIO DI MANIPOLAZIONE E PASTICCIAMENTO

• DESTINATARI: il progetto è rivolto ai bambini di 3 anni delle 5 sezioni
• SCANSIONE DEI TEMPI: da febbraio a maggio, una volta a settimana dalle 10.30 alle 11.30
• SPAZI: classe rosa, giardino della scuola
• INSEGNANTI REFERENTI: Francesca, Valentina, Alessia, Chiara, Angela
• AREE DIDATTICHE PRIVILEGIATE: manipolativa, espressiva

• MODALITA’ DI INCONTRO: momento iniziale di condivisione, suddivisione in due gruppi

• MATERIALI: farina bianca, farina gialla, sale grosso, sale fino, fagioli, lenticchie, terra, acqua.

• ATTREZZI: bicchieri, imbuti, cucchiai, forchette, siringhe (piccole), barattoli di varie dimensioni, 
vaschette.
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LABORATORIO DI MANIPOLAZIONE E PASTICCIAMENTO

OBIETTIVI SPECIFICI DI APPRENDIMENTO

• Esercitare e Sviluppare le abilità di motricità fine, coordinazione oculo manuale e 
lateralizzazione.

• arricchire le percezioni sensoriali
• scoprire le possibilità d’uso dei materiali
• scaricare le tensioni ed essere costruttori attivi
• Sviluppare abilità cognitive riferite al riconoscimento di materiali e alla trasformazione del 

materiale stesso
• Dare ai bambini la possibilità di “pasticciare” per conoscere i materiali;
• Sperimentare potenzialità manuali
• Sviluppare abilità di manipolazione e esplorazione
• Socializzazione sia tra pari che con adulti (non ancora conosciuti)
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PERSONAGGIO GUIDA: Riccio pasticcio
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FARINA BIANCA
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F.: è morbida
T.: è cibo ma non si mangia
L.: io l’ho vista a casa, la usa 
la mia mamma



7

FARINA GIALLA
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M.: sembra la spiaggia del mare
G.: scivola via dalle mani
R.: la mia mamma la cucina nella 
padella
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SALE 
FINO



S.: mi bruciano le dita
K.: è buono
C.: A me piace il sale nella 
pasta
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SALE 
GROSSO
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K.: è salato come l’acqua del 
mare
A.: io faccio la lasagna
C.: è duro, la farina invece è 
morbida
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LENTICCHIE E FAGIOLI

S.: quando la mamma li cucina io me 
li mangio
K.: fanno tanto rumore quando le 
fai cadere
O.: sono pesanti
C.: guarda, si sbucciano
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TERRA
S.: è marrone, non si mangia
O.: guarda, ho trovato dei legnetti dentro
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ACQUA
A.: non riesco a prenderla
O.: è fredda



TERRA, ACQUA, SEMI (FAGIOLI)
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DAI NOSTRI 
PASTICCIAMENTI…



… NESCE UN FIORE
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LETTURA DELL’ALBO 
ILLUSTRATO
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LE COLLANE
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Grazie
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