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p.c. DSGA 

 

 

Oggetto:  progetto di educazione all’affettività  

 

Come ogni anno, le classi seconde parteciperanno al progetto di educazione 

all’affettività, organizzato e tenuto da esperti del consultorio di Assago in collaborazione con 

la referente prof.ssa Marianelli, secondo il calendario sotto riportato. 

In sintesi gli obiettivi del progetto sono:  

 educare alla conoscenza di sé, delle proprie emozioni, dei propri bisogni e delle 

proprie aspettative; 

 

 potenziare le competenze dei ragazzi nella percezione e nell’espressione di sé e 

nell’ascolto e conoscenza dell’altro; 

 migliorare il clima relazionale all’interno del gruppo classe; 

 incrementare la capacità di stabilire positivi rapporti interpersonali per favorire una più 

consapevole gestione dei conflitti e la costruzione di dinamiche di tipo cooperativo e 

partecipativo; 

 promuovere momenti di riflessione su cosa significa essere in relazione con gli altri; 

 favorire un confronto ed un dialogo aperto tra ragazzi e ragazze in merito ai bisogni e 

alle paure di ciascuno, gli aspetti positivi e negativi della relazione con individui del 

sesso opposto; 

 aiutare i ragazzi a definire quali sono i valori sociali e culturali che influenzano la loro 

scelta esistenziale e relazionale. 

 

 

https://www.icscopernico.edu.it/


La descrizione più dettagliata del progetto sarà inviata ai rappresentanti di classe. 

 

Si sottolinea che l'attività è da ritenersi un approfondimento dell'offerta didattica ed è quindi 

obbligatoria.  

 

Operatori: Dott. Marco Costanzo e Dott.ssa Federica Pirrera, psicologi 

 

Per classe 3 incontri di 2 moduli orari ciascuno 

 

Data Orario Sezione 

Martedì 28.11.2023 

 

9-11 

11-13  

2C 

2B 

Venerdì 01.12.2023 9-11 

11-13 

2D 

2A 

Martedì 12.12.2023 

 

9-11 

11-13  

2D 

2C 

Mercoledì 13.12.2023 

 

9-11 

11-13  

2B 

2A 

Giovedì 14.12.2023 

 

9-11 

11-13  

2C 

2B 

Martedì 19.12.2023 

 

9-11 

11-13  

2A 

2D 

 
 

 

   Il Dirigente Scolastico  
         Aldo Domina 

             Firmato digitalmente ai sensi del Codice  
 dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 


